
                         2024年10月 25日 

「テツ and トモのなんでだろう」の楽曲を使用！ 

目や鼻の不快感も！睡眠の質も！「乳酸菌ヘルベヨーグルト」 

「『ヘルベ』がいいのはなんでだろう」篇 

新作テレビCMオンエア 2024 年 10月 26日（土）より全国にて 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、        

『乳酸菌ヘルベヨーグルト ドリンクタイプ』の新作テレビ CMを 2024 年 10 月 26 日（土）より全国に

てオンエアいたします。 

 
 

 

今回のCMテーマは、「目鼻and睡眠」ふたつの機能がひとつになった！「目鼻も眠りもどっちもいけ

ちゃう！乳酸菌ヘルベヨーグルト」。目鼻がぐずぐず、ぐっすり眠れない、そんな夜に『乳酸菌ヘルベ』

がいいのはなんでだろう？その疑問に、赤×青、半々のジャージに身を包んでひとりテツトモと化した

男の子が、歌と踊りの一人二役、ひとりテツトモパフォーマンスで答えます。 

 

本家テツandトモさんの特徴的な表情やボディアクションに、懸命に近づかんと奮闘する男の子のか

わいらしくユーモラスな姿に、ほっこりと目を奪われるCMに仕上がっています。ぜひご注目ください。 

 

 



１．テレビCMについて 

(1) テレビCMイメージ 

「秋・親子」篇 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

  

 (2) 出演者 

  ○平垣内 優希      （息子役） 

○天野 はな    （お母さん役） 

○櫻井 絢          （息子役：歌吹き替え） 

 

２．ブランドサイトのリニューアルについて 

ブランドサイトをリニューアル、今回のテレビCMも視聴できます。 

 

ブランドサイトでは「ふたりテツトモ !?」篇を特別公開 
 

ブランドサイトでは、CMとまったく同じストーリーを「ふたりテツトモ!?」でトレースしたスペシャル

バージョンを公開。キレキレの歌と踊りの完成度の高さに圧倒されるもよし、一人二役を演じた男の子

の答え合わせをするもよし、必見の特別篇もぜひお楽しみください。 

 

「乳酸菌ヘルベヨーグルト」ブランドサイト： https://www.meg-snow.com/helve/ 

 

３．商品概要 

商品名 内容量 種類別 

希望小売 

価格 

(税別) 

発売 

地域 

賞味期間 

（開封前） 

保存方法 

<機能性表示食品 届出番号J171> 

乳酸菌ヘルベヨーグルト 

ドリンクタイプ 

100g 発酵乳 140円 全国 

21日間 

要冷蔵 

（10℃以下） 

 

♪目鼻がぐずぐず 

♪「乳酸菌ヘルベ」だろう！ 

♪ぐっすり寝れない夜  ♪「ヘルベ」がいいのは 

 

どっちもいけちゃう

からだろう 

♪なんでだろう 

 

目鼻も眠りも  ♪飲んでだろう 

https://www.meg-snow.com/helve/


 

 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 お客様センター 0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

【「乳酸菌ヘルベヨーグルト」ブランドサイト：https://www.meg-snow.com/helve/ 】 

【雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com 】 

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124  FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

【届出内容】 
 
●「乳酸菌ヘルベヨーグルト ドリンクタイプ」届出番号：J171 
届出表示：本品にはL.helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ）とGABAが含まれます。
乳酸菌ヘルベには花粉やハウスダストなどによる目や鼻の不快感を緩和する機能、
GABAには一時的な疲労感やストレスを感じている方の睡眠の質（眠りの深さ）の向上
に役立つ機能があることが報告されています。 
●機能性関与成分：L. helveticus SBT2171（乳酸菌ヘルベ）、GABA 
●本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものでは
ありません。 
●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

https://www.meg-snow.com/helve/
https://www.meg-snow.com
mailto:msb-pr@meg-snow.com

