
「ガセリ菌SP株 カプセル」（30日分） 
 <機能性表示食品 届出番号I1198> 

【ハードカプセル 3層コーティング イメージ】 

 
2024年9月26日 

雪印メグミルク株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤 雅俊）は、 

「ガセリ菌SP株 カプセル」（30日分）を2024年10月1日（火）より雪印メグミルクダイレクト オン

ラインショップにてリニューアル発売いたします。（※通信販売専用商品です） 
 

【雪印メグミルクダイレクト オンラインショップ】 https://www.shop-yukimeg.jp 
 

「ガセリ菌SP株」は、当社が1935年から続けてきた乳酸菌研究の結果、選び出された乳酸菌です。

日本人のお腹から発見されたヒト由来で、食物を消化し必要な栄養を吸収する「小腸」で主に暮らして

います。「雪印メグミルクが発見した乳酸菌が日々の健康に役立つように」との思いを込め、「スノープ

ロバイオティクス」の頭文字を取って“SP株”と名付けられました。 
 

この乳酸菌を使用した「ガセリ菌SP株ヨーグルト」は、2011年の発売以来、ご好評をいただき、

2015年にはヨーグルト史上初の「内臓脂肪を減らす」機能性表示食品として発売、2024年秋、肥満気

味の方の内臓脂肪を減らす機能に腸内環境改善をプラスし、２つの機能をもつヨーグルトに生まれ変わ

ります。 

「ガセリ菌SP株 カプセル」は、「ガセリ菌SP株」をサプ

リメント形態で手軽に摂りたいとのお客様の声にお応えして

開発しました。ヨーグルトと同等の機能を保持するために、

「ガセリ菌SP株」を粉末化し、ハードカプセルに充填。カプ

セルに3層のコーティングを施して、胃で溶けず、腸まで生

きて届けることを実現しました。ハードカプセルおよびその

製造方法はアピ株式会社との共有特許を取得しています。 
（特許第 6578459号） 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

■「ガセリ菌SP株」２つの機能メカニズム 

〈内臓脂肪低減〉 

腸内の脂肪の粒子は通常、分解され小さくなって体内に 

吸収されますが、「ガセリ菌SP株」が、脂肪の粒子を大 

きいままに保ちます。その結果、分解を受けにくくなり、 

体の外に追い出すことができます。 

〈腸内環境改善〉 

「ガセリ菌SP株」が腸内に生きたまま届くことにより、 

乳酸を生み出します。それにより、腸内の善玉菌を増や 

し、悪玉菌がすみにくい環境に改善します。 

乳酸菌「ガセリ菌ＳＰ株」 内臓脂肪低減・腸内環境改善のダブル機能化 

サプリメント「ガセリ菌SP株 カプセル」リニューアル 

2024年 10月1日（火）より通信販売にて 

右「恵 megumi ガセリ菌SP株ヨーグルト  
ドリンクタイプ」 

    <機能性表示食品 届出番号I1196> 
左「恵 megumi ガセリ菌SP株ヨーグルト」 

<機能性表示食品 届出番号I1197> 

↑ハードカプセル 

  長さ約16㎜  

直径約 7㎜ 「ガセリ菌SP株」 

シリーズ 
 

https://www.shop-yukimeg.jp


１．商品概要 

商品名 

内

容

量 

摂取 

目安量 
名称 

価格 

(税込) 

発

売

日 

賞味期間 

(開封前) 

保存方法 

<機能性表示食品 届出番号I1198> 

ガセリ菌SP株 カプセル 

90

粒 

1日 

３粒 

ガセリ菌末 

含有食品 

5,117円 

/定期コース 

4,860円 

10/1 

(火) 

365日 

常温保存 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
２．商品特長 

 

 

 

 
 
 

３．商品コンセプト 

２つのちからの乳酸菌、「ガセリ菌SP株」で内臓脂肪・腸内環境をケアするサプリメント 

タ ー ゲ ッ ト 

・自身の健康維持に乳酸菌が良いと思う方 

・乳酸菌の機能の中で肥満気味の方の内臓脂肪低減・腸内環境改善に期待を

している方（自分がカラダの変わり目にあることに気が付き、それを乗り

切るために「カラダの内側」への関心も高まっている40-60代女性。） 

食シーン・摂取方法 食事の際に、１日３粒を目安に、水などでお召し上がりください 

 

４．お客様からのお問い合わせ先 
【 ご注文に関して 】雪印メグミルクダイレクト 

0120-025-935（年末年始を除き無休 9:00～18:00） 

雪印メグミルクダイレクト オンラインショップ https://www.shop-yukimeg.jp 

 

【 商品に関して 】雪印メグミルク株式会社 お客様センター  

0120-301-369（年中無休 9:00～17:00） 

雪印メグミルク ウェブサイト：https://www.meg-snow.com  

 

本件に関する報道機関からのお問い合わせ先 

雪印メグミルク株式会社 

 広報ＩＲ部 広報グループ 

TEL 03-3226-2124 FAX 03-3226-2150 

E-mail msb-pr@meg-snow.com 

【届出表示】（届出番号：I1196、I1197、I1198） 

本品にはガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055）が含まれます。ガセリ菌SP株には、食事とともに摂取することで肥満

気味の方の内臓脂肪を減らす機能と、腸内環境を改善する機能があることが報告されています。 

【機能性関与成分】ガセリ菌SP株（L. gasseri SBT2055） 

●本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出され 

たものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

●本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に開発さ 

れた食品ではありません。 

●疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

●体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に相談してください。 

(1)肥満気味の方の内臓脂肪を減らす機能と腸内環境を改善する機能を有する「ガセリ菌SP株 」を 

サプリメントで手軽に摂れます。 

(2)保存性(常温保存365日)、携帯性(ジッパー付きアルミパウチ)に優れています。 

３層構造のカプセルが「ガセリ菌SP株」をしっかり腸まで届けます。 

https://www.shop-yukimeg.jp
https://www.meg-snow.com
mailto:msb-pr@meg-snow.com

